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Nota de prensa 

 

UIC Barcelona acoge la 7.a edición de los premios de 

Investigación en Enfermería de la Fundación Vila-Saborit 

 

Impulsado por la Fundación Vila-Saborit, UIC Barcelona y el Hospital Universitario 

Sagrat Cor, el acto de entrega de los galardones ha premiado dos trabajos 

centrados en evaluar y mejorar el traspaso de información en el cambio de 

guardia en unidades de cuidados intensivos, y en la eficacia de la sujeción de la 

sonda urinaria en pacientes críticos. 

Barcelona, 24 de noviembre de 2023.- El Campus Sant Cugat de la Universitat 

Internacional de Catalunya (UIC Barcelona) ha acogido la séptima edición de la entrega 

de Premios de Investigación en Enfermería Fundación Vila-Saborit, una jornada 

que reconoce la tarea investigadora y apoya la investigación en el ámbito de la 

enfermería. 

La convocatoria de este año ha recibido un total de 19 candidaturas, distribuidas en la 

categoría de mejor tesis doctoral y en la de mejor trabajo de final de máster, 

correspondientes a los trabajos realizados por alumnos de doctorado y máster de siete 

universidades catalanas diferentes. Sus proyectos han sido evaluados por un jurado 

formado por expertos en investigación del Hospital Universitario Sagrat Cor, el Hospital 

HM Delfos, el CAP Sardenya, el Consorcio Sanitario de Terrassa y el Hospital 

Universitari General de Catalunya, miembros de instituciones asistenciales catalanas 

como el Colegio Oficial de Enfermeras y Enfermeros de Barcelona (COIB), y doctores 

en enfermería de aquellas universidades catalanas que ofrecen estudios de Enfermería. 

Durante el acto de entrega de los premios, la mesa del jurado estuvo formada por 

Encarna Rodríguez, directora del Departamento de Enfermería de UIC Barcelona; Maria 

Antònia Martorell, docente e investigadora de la Universitat Rovira i Virgili; Montserrat 

Cantero, directora de procesos de hospitalización del Hospital Universitario Sagrat Cor; 

Antonia Villalba, directora de enfermería del Consorcio Sanitario de Terrassa; y Paola 

Galbany, presidenta del COIB. 

De las doce candidaturas seleccionadas dentro de la categoría de tesis doctorales, el 

primer premio fue otorgado a Neus Calpe por su investigación “Eficacia de la sujeción 

de la sonda urinaria enfrente la disminución de la infección de orina, lesiones en el 

meato urinario y las molestias en el paciente crítico y percepciones relacionadas por 

parte de las enfermeras de cuidados intensivos”. El primer accésit recayó en la tesis 

“Diseño y validación de un modelo predictivo de riesgo de la fibromialgia”, presentada 



por Narly Benachi, y el segundo accésit fue para Cecilia Cuzco y su investigación 

titulada “Impacto de una intervención enfermera centrada en el empoderamiento del 

paciente crítico al alta de la unidad de cuidados intensivos”. 

En cuanto a la categoría de los trabajos de final de máster, se recibieron siete 

candidaturas y el primer premio fue para Francisco Paredes y su trabajo “Evaluación 

de la eficacia de una intervención formativa e implementación de la metodología "pase 

de guardia a pie de cama" en unidades de cuidados intensivos”. Mireia Pessarodona 

recibió el primer accésit por el trabajo “Valoración del descanso nocturno en un hospital 

de atención intermedia”, y el segundo accésit fue para Sara López y la investigación 

“Estudio multicéntrico sobre las actividades de enfermera de práctica avanzada en 

Unidades Pediátricas de hospitalización a domicilio”. 

En palabras de la directora del Departamento de Enfermería de UIC Barcelona, 

Encarna Rodríguez, “nos complace celebrar un año más estos premios, impulsados 

por la Fundación Vila Saborit con la colaboración del Hospital Universitario Sagrat Cor, 

que demuestran el compromiso con la investigación enfermera y aumentan el cuerpo de 

conocimiento de la ciencia enfermera”. 
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Sobre UIC Barcelona  

 

La Universitat Internacional de Catalunya (UIC Barcelona) nació en 1997 con el objetivo de 

ofrecer una formación universitaria de calidad y promover la investigación como servicio a la 

sociedad. Ligada al mundo empresarial y con un marcado carácter internacional, imparte 16 

grados, 8 dobles grados, una treintena de dobles titulaciones internacionales y una amplia 

oferta de programas de posgrado en sus dos campus, situados en Barcelona y Sant Cugat 

del Vallés. 

Como parte de su compromiso con la sociedad, UIC Barcelona también cuenta con tres 

clínicas universitarias ubicadas en el Campus Sant Cugat: la Clínica Universitaria de 

Odontología, Support – Clínica Universitaria de Psicología y Psiquiatría, y Cuides UIC 

Barcelona, centrada en la atención a pacientes con enfermedades avanzadas y cuidados 

paliativos. 

 

https://www.fundaciovilasaborit.cat/es/inicio/
https://www.hscor.com/es
https://www.uic.es/
https://www.uic.es/es/clinica-universitaria-de-odontologia
https://www.uic.es/es/clinica-universitaria-de-odontologia
https://www.uic.es/es/clinica-support-clinica-universitaria-de-psicologia-y-psiquiatria
https://www.uic.es/es/cuides-uic-barcelona
https://www.uic.es/es/cuides-uic-barcelona

